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| - Clausulas Gerais
CAPITULO |

Disposictes Gerais
Clausula 1°
Objeto
O presente caderno de encargos tem por objeto o fornecimento de refeicfes escolares ao abrigo
do Acordo Quadro para Fornecimento de Refeigdes Escolares (AQ_CPI_01/2021), celebrado pela
Comunidade Intermunicipal Viseu Dao Laftes, em estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar e do

1.° Ciclo de Ensino Basico para o ano letivo 2022/2023.

Clausula 2°
Forma e documentos contratuais
1. O contrato é composto pelo respetivo clausulado contratual e os seus anexos.
2. Fazem parte integrante do contrato os seguintes documentos:
a) Os suprimentos dos erros e omissdes do caderno de encargos identificados pelas
entidades convidadas, desde que esses erros e omissfes tenham sido expressamente
aceites pelo 6rgdo competente para a decisdo de contratar;
b) Os esclarecimentos e as retificagdes relativas ao caderno de encargos;
c) O presente caderno de encargos;
d) A proposta adjudicada;
e) Os esclarecimentos & proposta adjudicada prestados pelo adjudicatario.
3. Além dos documentos indicados no nimero anterior, faz parte integrante do contrato o caderno
de encargos do Acordo Quadro.
4. Em caso de divergéncia entre os documentos referidos no n.° 2, a prevaléncia é determinada

pela ordem que nele se dispoe.

Clausula 3°
Duragao do contrato
O contrato de aquisigdo de refeigdes escolares vigorard desde a sua outorga até 31 de agosto de
2023, e mantém-se em vigor até a conclusao dos servigos em conformidade com as respetivos
termos e condi¢cBes e o disposto na lei, sem prejuizo das obrigagdes acessorias que devam

perdurar para além da cessacado do contrato.
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CAPITULO I
ObrigacBes Contratuais
Seccao |
Obrigagtes do adjudicatario
Subseccao |
Disposigtes gerais
Clausula 4°

Obrigagdes principais do adjudicatario

1. Sem prejuizo das demais obrigacBes previstas na legislagao aplicavel e nas pecas do presente

procedimento, constituem, entre outras, obrigagao do adjudicatario:

a) Apresentar proposta valida para o lote ou lotes para os quais foram selecionadas, no
ambito do presente Acordo Quadro, respeitando os termos dos convites e o disposto no
presente caderno de encargos;

b) Fornecer os produtos e servigos 3s entidade adquirente, no locais por esta definidos,
nos termos da proposta apresentada no dmbito do convite referido no nimero anterior, e
conforme as normas legais vigentes aplicdveis ao exercicio da atividade, 0s requisitos
técnicos minimos e niveis de servigo minimos definidos neste caderno de encargos e
demais documentos contratuais, salvo se forem negociadas condiges mais vantajosas
para a entidade adquirente;

c) N3o alterar as condigdes de fornecimento dos produtos do presente caderno de
encargos;

d) Realizar todas as tarefas solicitadas pela entidade adquirente e abrangidas pelo
contrato a celebrar, com a diligéncia e qualidade requeridas e exigiveis pelo tipo de
trabalho em causa mesmo que para tal tenha de recorrer aos meios humanaos, materiais e
informaticos que entenda necessarios e adequados ao fornecimento dos produtos e a
completa execucao das tarefas ao seu cargo;

e) Entregar os produtos objeto do contrato em perfeitas condicdes de serem utilizados
para os fins a que se destinam e dotados de todo o material de apoio necessario a sua
utilizagdo, garantindo também a conformidade dos produtos fornecidos com as normas
legais que Ihes sdo aplicaveis.

f) Comunicar antecipadamente a entidade agregadora e adquirente os factos que tornem
total ou parcialmente impossivel o fornecimento dos produtos objeto do procedimento ou
0 cumprimento de qualquer outra das suas obrigagdes, nos termos do contrato celebrado

com a entidade adquirente;
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g) Comunicar qualquer facto que ocorra durante a execugdo do contrato e que altere,

designadamente, a sua denominagao social, 0s seus representantes legais com relevancia
para o fornecimento, a sua situacao juridica e a sua situacdo comercial;

h) Comunicar 3 entidade adquirente a nomeac3o do gestor de cliente responsavel pelo
contrato celebrado ao abrigo do Acordo Quadro e quaisquer alteragdes relativas 8 sua

nomeacao;

i) Prestar de forma correta e fidedigna as informac@es referentes as condicdes de

fornecimento de refeicBes escolares, bem como prestar todos os esclarecimentos que se
justifiquem;

j) Manter atualizados todos os documentos de habilitagéo, entregando-os, quer 3 CIM

Viseu Dao Laftes, quer a entidade adquirente;

k) Remunerar a CIM Viseu Do Lafées nos termos fixados no Acordo Quadro;

) Manter sigilo e garantir a confidencialidade;

m) Disponibilizar, sempre que solicitado pela CC - CIM Viseu D30 Lafoes declaragdo

emitida por um Revisor Oficial de Contas (ROC) ou pela entidade fiscalizadora das contas
da empresa, na qual se certifiquem os valores comunicados nos relatorios de faturacdo

entregues, relativos aos procedimentos realizados ao abrigo do presente Acordo Quadro.

Clausula 5°

Regulamentos e outros documentos normativo
1. Para além das normas constantes deste caderno de encargos e no caderno de encargos do
Acordo Quadro AQ_CPI_01/2021, da Comunidade Intermunicipal Viseu Do Laf@es, fica o
adjudicatario obrigado ao pontual cumprimento de todos os demais que se encontrem em vigor e
que se relacionem com o fornecimento a realizar.
2. 0 adjudicatario obriga-se, igualmente, a respeitar em tudo o que seja aplicavel ao fornecimento a
realizar e ndo esteja em oposi¢cdo com os documentos do contrato as normas portuguesas, as
especificacBes e documentos de homologacdo de Organismos oficisis e as instrucBes de
fabricantes, ou de entidades detentoras de patentes.
3. S8o da responsabilidade do adjudicatario quaisquer encargos decorrentes da utilizagdo, no
fornecimento, de marcas registadas, patentes registadas ou licengas, bem como a obtengdo das
respetivas autorizagfes necessarias.
4. Caso a Entidade Adjudicante venha a ser demandada por ter infringido, na execucdo do
contrato, qualquer dos direitos mencionados no nimero anterior, o adjudicatario indemniza-o de
todas as despesas que, em consequéncia, haja de fazer e de todas as quantias que tenha de pagar

seja a que titulo for.
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Clausula 6°
Fases e forma do fornecimento
1. O fornecimento devera ser efetuado em articulagdo com os servigos municipais competentes de
acordo com as especificacdes técnicas do presente caderno de encargos.
2. Em caso de extingdo do contrato, independentemente do motivo que lhe der origem, o
adjudicatario obriga-se a prestar toda a assisténcia necessaria na transigdo dos fornecimentos
objeto do presente contrato a Entidade Adjudicante ou para terceiro por esta designado, de modo
a que se garanta a continuidade do fornecimento objeto do contrato, a8 minima perturbacao destes

e a transicado ocorra de forma progressiva e ordenada.

Subseccao |l
Dever de Sigilo
Clausula 7°
Objeto do dever de sigilo

1. O adjudicatério deve guardar sigilo sobre toda a informacdo e documentacao, técnica e ndo
técnica, comercial ou outrg, relativa 8 Entidade Adjudicante de que possa ter conhecimento ao
abrigo ou em relagdo com a execugdo do contrato.
2. A informacdo e a documentacdo cobertas pelo dever de sigilo ndo podem ser transmitidas a
terceiros, nem objeto de qualquer uso ou modo de aproveitamento que ndo o destinado direta e

exclusivamente a execucdo do contrato.

Clausula 82
Prazo do dever de sigilo
O adjudicatario devera guardar sigilo quanto a informagdes que possa obter no ambito da
execucdo do presente contrato, por qualquer causa, do contrato, sem prejuizo da sujeigdo
subsequente a quaisquer deveres legais relativos, designadamente, 8 protegdo de segredos

comerciais ou da credibilidade, do prestigio ou da confianga devidos as pessoas coletivas.

Clausula 9°
Protecao de Dados Pessoais e RGPD
1. O adjudicatério compromete-se a assegurar o cumprimento das obrigagdes decorrentes do Re-
gulamento Geral de Protegdo de Dados (doravante designado RGPD) - Regulamento (UE)
2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho de 27/071 de 2016, e demais legislagdo que lhe
seja aplicavel relativa a dados pessoais, durante a vigéncia do contrato e, sempre que exigivel,

apos a sua cessagao, designadamente:
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Utilizar os dados pessoais a que tenha acesso ou que |he sejam transmitidos pela entida-
de adjudicante, Unica e exclusivamente para as finalidades previstas no contrato;

Manter os dados pessoais estritamente confidenciais, cumprindo e garantindo o cumpri-
mento do dever de sigilo profissional relativamente aos mesmos;

Cumprir quaisquer regras relacionadas com o tratamento de dados pessoais a que a enti-
dade adjudicante esteja especialmente vinculads, desde que tais regras |lhe sejam previa-
mente comunicadas;

Por em pratica as medidas técnicas e organizativas necessarias 8 protecdo dos dados
pessoais tratados por conta da entidade adjudicante, nomeadamente contra a respetiva
destruicdo, acidental, a alteragao, a difusdo ou 0 acesso ndo autorizados, bem como con-
tra qualquer outra forma de tratamento ilicito dos mesmos;

Prestar a entidade adjudicante toda a colaboragdo de que esta carega para esclarecer
qualquer questao relacionada com o tratamento de dados pessoais, efetuado ao abrigo do
contrato;

Manter a entidade adjudicante informada em relacdo ao tratamento de dados pessoais,
obrigando-se a comunicar de imediato qualquer situacdo que possa afetar o tratamento
dos mesmos, ou que, de algum modo, possa dar origem ao incumprimento das disposicbes
legais em matéria de protegdo de dados pessoais;

Assegurar o cumprimento do RGPD e demais legislagao relativa a protecdo de dados, por
todos os seus colaboradores, incluindo toda e qualquer pessoa singular ou coletiva que
preste servicos ao adjudicatario, designadamente, representantes legais, trabalhadores,
adjudicatario, procuradores e consultores, independentemente da natureza e validade do
vinculo juridico estabelecido entre o adjudicatério e o referido colaborador;

Assegurar que as pessoas autorizadas a tratar os dados pessoais assumiram um Compro-
misso de confidencialidade ou estdo sujeitas a adequadas obrigactes legais de confiden-
cialidade;

N&o copiar, reproduzir, adaptar, modificar, alterar, apagar, destruir, difundir, transmitir, di-
vulgar ou por qualquer outra forma colocar a disposicao de terceiros os dados pessoais a
que tenha acesso ou que lhe sejam transmitidos pela entidade adjudicante ao abrigo do
contrato, exceto quando tal Ihe tenha sido expressamente comunicado, por escrito, por
esta ou quando decorra do cumprimento de uma obrigacao legal;

Adotar as medidas de seguranca previstas no art. 32.° do RGPD, que assegurem a confi-
dencialidade, a integridade, a disponibilidade e a resiliéncia dos sistemas e servicos de tra-
tamento de dados pessoais e implementar um processo para testar, apreciar e avaliar re-

gularmente a eficacia destas medidas;
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Prestar a assisténcia necessaria a entidade adjudicante no sentido de permitir que esta
cumpra a obrigagao de dar resposta aos pedidos dos titulares dos dados, tendo em vista o
exercicio dos direitos previstos no RGPD, nomeadamente o direito de acesso, retificagao,
oposicao, apagamento, limitagdo e portabilidade dos seus dados pessoais;

Garantir a eficacia de mecanismo de notificagdo efetivo em caso de violagdo de dados
pessoais para efeitos do cumprimento do previsto no art. 33.° RGPD;

O adjudicatario ndo pode subcontratar o servigo relativamente ao qual é estabelecido o
presente contrato, nem o tratamento de dados pessoais de titulares da entidade adjudi-
cante, sem a prévia autorizagdo desta, dado por escrito;

O adjudicatario deve apagar ou devolver (consoante a escolha da entidade adjudicante),
todos os dados pessoais depois de concluida a prestagao de servicos relacionada com o
tratamento, apagando as copias existentes, salvo se a conservacdo dos dados for exigida
a0 abrigo do direito da Unido Europeia ou da lei nacional;

O adjudicatario sera responsavel por qualquer prejuizo em que a entidade adjudicante ve -
nha a incorrer em consequéncia do tratamento, por parte do mesmo e/ou dos seus cola-
boradores, de dados pessoais em violagdo das normas legais aplicaveis.

dos pessoais a tratar no ambito do contrato s30, entre outros: (nome, n.° do CC e respetiva

validade, NIF, morada, entre outros).

3. 0 tratamento de dados pessoais a realizar pelo adjudicatario € efetuado de acordo com as ins-

trucBes

do responsavel pelo tratamento de dados, ou sejg, a entidade adjudicante.

4. O adjudicatario deve declarar, sob compromisso de honra, de que possui as condigBes necessa-

rias e suficientes a execucado das medidas técnicas e organizativas previstas no RGPD.

Secgao Il
Obrigagdes da Entidade Adjudicante
Clausula 10°

Obrigagdes principais da Entidade Adjudicante

Sem prejuizo de outras obrigagBes previstas na legislagdo aplicavel, a Entidade Adjudicante fica

obrigada a:

a) Pagar, no prazo acordado, as faturas emitidas pelo adjudicatario;

b) Monitorizar os requisitos técnicos e niveis de servico, e aplicar as devidas san¢des em
caso de incumprimento;

c) Facultar toda a informacgao relativa aos fornecimentos efetuados ao abrigo do Acordo

Quadro, sempre que |he seja solicitado pela Comunidade Intermunicipal Viseu D&o Lafées.
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d) Comunicar, em tempo (til, 8 CC-CIM Viseu Do Laftes os aspetos relevantes que
tenham impacto no cumprimento do contrato de aquisicdo e/ou Acordo-Quadro e reportar

os resultados da monitorizagao.

Clausula 112

Preco base
1. 0 prego base global & de 142.762,50€ (cento e quarenta e dois mil setecentos e sessenta e dois
euros e cinquenta céntimos), ao qual acresce o IVA 3 taxa legal em vigor, sendo este o prego
maximo que a entidade adjudicante se propde a pagar pelo fornecimento do servigo objeto da
presente contratagao.
2. Nos termos da alinea d), do n.° 1, do artigo 70.° do Cédigo dos Contratos Pablicos, na sua atual
redagdo, a proposta serd excluida se apresentar um preco contratual superior ao indicado no

nUmero anterior.

Clausula 122
Preco contratual

1. Pelo fornecimento objeto do contrato, bem como pelo cumprimento das demais obrigagbes
constantes do presente caderno de encargos, a entidade adjudicante deve pagar ao fornecedor o
preco constante da proposta adjudicada, acrescido de IVA 3 taxa legal e em vigor, se este for
legalmente devido.

2. 0 preco referido no nGmero anterior ndo pode, em qualquer caso, ser superior a 142.762,50€
(cento e quarenta e dois mil setecentos e sessenta e dois euros e cinquenta céntimos), acrescido
de imposto sobre o valor acrescentado.

3. O preco referido no numero dois inclui todos os custos, encargos e despesas cuja

responsabilidade ndo esteja expressamente atribuida a entidade adjudicante.

Cladusula 132
Preco e condigBes de pagamento

1. O adjudicatario enviara a entidade adjudicante nos primeiros dias Uteis de cada més, as faturas
discriminadas referentes ao nimero de refeicBes fornecidas durante o més anterior, bem como
todos os elementos justificativos do montante a pagar.
2. 0 pagamento das faturas é efetuado no prazo de 30 dias, a contar da data da sua rececao pela
entidade adjudicante.
3. Em caso de discordancia por parte da entidade adjudicante, quanto aos valores indicados nas

faturas, deve este comunicar ao fornecedor, por escrito, os respetivos fundamentos, ficando o
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fornecedor obrigado a prestar os esclarecimentos necessarios ou proceder 8 emissdo de nova

fatura corrigida.

4. As faturas enviadas pelo adjudicatario devem discriminar o nOmero total de refei¢cdes fornecidas

em cada estabelecimento de educacdo e ensino.

5. Desde que devidamente emitidas e observado o disposto no n.° 2, as faturas sao pagas através

de cheq

ue bancério ou transferéncia bancaria.

CAPITULO Il
Penalidades Contratuais e Resolugcdo
Clausula 142

Penalidades contratuais

1. Pelo incumprimento de obrigacGes emergentes do contrato, a Entidade Adjudicante pode exigir

do fornecedor o pagamento de uma pena pecuniaria, de montante a fixar em fungao da gravidade

do incumprimento, nos seguintes termos:

a) Sempre que se verifiqgue um atraso no fornecimento por parte do adjudicatario,

compreendido entre 15 e 30 minutos, este ficara sujeito ao pagamento de uma multa no
montante de € 500 e indemnizara a Entidade Adjudicante das despesas eventualmente
realizadas com o fornecimento de alimentagao alternativa.

b) Sempre que se verifiqgue um atraso no fornecimento por parte do adjudicatario,

compreendido entre 30 e 60 minutos, este ficara sujeito ao pagamento de uma multa no
montante de € 1000 e indemnizara a Entidade Adjudicante das despesas eventualmente
realizadas com o fornecimento de alimentagao alternativa.

c) Pelo atraso no cumprimento do fornecimento por parte do adjudicatario, por um periodo
superior a 60 minutos, ou a ndo comparéncia nas escolas e jardins de infancia, este ficara
sujeito ao pagamento de uma multa no montante de € S000.

d) Sempre que se verifique uma suspensdo parcial ou temporaria do fornecimento por
parte do adjudicatario, este ficara sujeito ao pagamento de uma multa de € 5000 por cada
dia de incumprimento e indemnizara a Entidade Adjudicante das despesas eventualmente
realizadas com o fornecimento de alimentagado alternativa.

e) A utilizag3o de veiculos sem condigdes ou com condiges inferiores as exigidas em lei,

no montante de € 500 por cada dia de incumprimento.

2. Quando as sanges a que se refere o nOmero anterior revistam natureza pecuniaria, o respetivo

valor acumulado ndo pode exceder 20% do preco contratual, sem prejuizo do poder de resolugado

do contrato.
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3. Nos casos em que seja atingido o limite previsto no nimero anterior e o contraente publico
decida ndo proceder a resolugdo do contrato, por dela resultar grave dano para o interesse pablico,
aquele limite é elevado para 30%.

4. Na determinagdo da gravidade do incumprimento, o Municipio de Vouzela tem em conts,
nomeadamente, a duragdo da infragdo, a sua eventual reiteragdo, o grau de culpa do fornecedor e
as consequéncias do incumprimento.

5. A Entidade Adjudicante pode compensar os pagamentos devidos ao abrigo do contrato com as
penas pecuniarias devidas nos termos da presente clausula.

6. As penas pecuniarias previstas na presente cldusula ndo obstam a que a Entidade Adjudicante

exija uma indemnizagado pelo dano excedente.

Clausula 152
Forca maior
1. Ndo podem ser impostas penalidades ao fornecedor, nem é havida como incumprimento, a ndo
realizacdo pontual das prestacdes contratuais a cargo de qualquer das partes que resulte de caso
de forca maior, entendendo-se como tal as circunstancias que impossibilitem a respetiva
realizagao, alheias a vontade da parte afetada, que ela ndo pudesse conhecer ou prever a data da
celebragao do contrato e cujos efeitos ndo lhe fosse razoavelmente exigivel contornar ou evitar.
2. Podem constituir forca maior, se se verificarem o0s requisitos do ndmero anterior,
designadamente, tremores de terra, inundacdes, incéndios, epidemias, sabotagens, greves,
embargos ou bloqueios internacionais, actos de guerra ou terrorismo, motins e determinagdes
governamentais ou administrativas injuntivas.
3. Nao constituem forca maior, designadamente:
a) Circunstancias que n3o constituam forga maior para os subcontratados do fornecedor,
na parte em que intervenham;
b) Greves ou conflitos laborais limitados as sociedades do fornecedor ou a grupos de
sociedades em que este se integre, bem como a sociedades ou grupos de
sociedades dos seus subcontratados;
c) DeterminagBes governamentais, administrativas, ou judiciais de natureza sancionatoria
ou de outra forma resultantes do incumprimento pelo fornecedor de deveres ou 6nus que
sobre ele recaiam;
d) Manifestagdes populares devidas ao incumprimento pelo fornecedor de normas legais;
e) Incéndios ou inundagBes com origem nas instalagbes do fornecedor cuja causs,
propagacdo ou proporgfes se devam a culpa ou negligéncia sua ou 8o incumprimento de

normas de segurangs;
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f) Avarias nos sistemas informaticos ou mecanicos do fornecedor ndo devidas a
sabotagem;
g) Eventos que estejam ou devam estar cobertos por seguros.
4. A ocorréncia de circunstancias que possam consubstanciar casos de forca maior deve ser
imediatamente comunicada a outra parte.
5. A forga maior determina a prorrogagao dos prazos de cumprimento das obrigacBes contratuais
afetadas pelo periodo de tempo comprovadamente correspondente ao impedimento resultante da

forca maior.

Cladusula 162
Resolugao por parte da Entidade Ajdudicante
1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolucdo previstos na lei, as entidades adquirentes
podem resolver os contratos de aquisi¢do, a titulo sancionatario, no caso de o fornecedor violar de
forma grave ou reiterada qualquer das suas obrigacdes.
2. Para efeitos do presente artigo, sem prejuizo de outras disposicGes legais e contratuais
aplicaveis, considera-se existir incumprimento definitivo em caso de verificagdo de qualquer das
seguintes situagBes, em relagdo a cada uma das entidades fornecedoras:
a) Nao satisfacdo das especificagies técnicas do produto conforme legislagdo em vigor;
b) N3o satisfacdo dos niveis de servico conforme expresso no presente caderno de
encargos e nos contratos de aquisicao;
c) Ocorréncia de 2 (dois) incidentes durante a vigéncia do Acordo Quadro e dos
contratos de aquisicdo, dos quais resultem danos materiais e/ou humanos por causa
imputavel a entidade fornecedors;
d) Insolvéncia, liquidagdo, cessacdo de atividade ou qualquer outra situagdo analoga
resultante de um processo de idéntica natureza;
e) Incumprimento, por parte do fornecedor, das suas obrigagdes relativamente aos
pagamentos das contribuicbes para com a Administracdo Fiscal e Seguranca Social, nos
termos das disposices legais aplicaveis;
f) Falsas declaragdes.
3. O exercicio do direito de resolugao terd lugar mediante notificagdo, por carta registada com
aviso de rececao, dirigida a entidade fornecedora em causs, da qual conste a indicagao da situagao
de incumprimento, no prazo de 30 (trinta) dias a contar do seu conhecimento pela entidade
adquirente em causa.
4. A resolugdo dos contratos de aquisigdo ndo prejudica o direito a indemnizacdo que caiba as

entidades adquirentes, nos termos gerais de direito.
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Clausula 172
Resolugao por parte do fornecedor
1. Sem prejuizo de outros fundamentos de resolugdo previstos na lei ou de outras situacBes de
grave violagdo assumidas pelo contraente plblico especialmente previstas no contrato e
independentemente do direito de indemnizag&o, o adjudicatario tem direito de resolver o contrato
nas seguintes situagoes:
a) Alteracdo anormal e imprevisivel das circunstancias;
b) Incumprimento definitivo do contrato por facto imputavel 3 entidade adjudicante;
c) Incumprimento das obrigagBes pecuniérias pela entidade adjudicante por um periodo
superior a seis meses ou quando 0 montante em divida exceda 25% do prego contratual,
excluindo juros;
d) Exercicio ilicito dos poderes tipificados no capitulo sobre conformag&o da relagdo
contratual pelo contraente publico, quando tornem contraria a8 boa-fé a exigéncia pela
parte pablica da manutengao do contrato;
e) Incumprimento pelo contraente piblico de decisdes judiciais ou arbitrais respeitantes
a0 contrato.
2. O direito de resolugao é exercido por via judicial ou mediante recurso a arbitragem.
3. Nos casos previstos nos pontos anteriores, o direito de resolu¢do pode ser exercido mediante
declaragdo enviada a8 Adjudicante, que produzird efeitos 30 dias apds a sua rececao, salvo se a
entidade adjudicante cumprir as obrigacGes em atraso nesse prazo, acrescida dos respetivos juros
de mora.
4. A resolucdo do contrato nos termos dos nUmeros anteriores faz cessar todas as obrigagdes

contratuais do Adjudicatario.

Clausula 18
Seguros
1. E da responsabilidade do fornecedor todas as obrigaces relativas ao pessoal utilizado no
fornecimento, assim como o cumprimento de toda a legislacdo aplicavel, nomeadamente a relativa
a celebragdo de seguros de acidentes de trabalho, ao cumprimento do horéario de trabalho e a
contratacao de trabalhadores imigrantes, bem como a legislacao relativa a celebragdo de seguros
de responsabilidade civil.
2. A Entidade Adjudicante podera, sempre que entender conveniente, exigir prova documental da

celebracdo dos contratos de seguro referidos no nGmero anterior.
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Clausula 192
Conformidade e operacionalidade dos servigos
1. O adjudicatario obriga-se a entregar a entidade adjudicante os bens e servicos objeto do
contrato em conformidade com o caderno de encargos do Acordo Quadro com as especificagdes
do presente caderno de encargos.
2. Os servicos objeto do contrato devem ser prestados de acordo com os fins a que se destinam.
3. O adjudicatario é responsavel perante a entidade adjudicante por qualquer defeito ou

discrepancia dos servigos objeto do contrato que existam no momento em que Ihe sdo prestados.

Clausula 202
Especificagdes técnicas
O fornecimento das refeicBes escolares objeto do presente contrato deverdo estar de acordo com
as especificagdes técnicas anexas ao presente caderno de encargos, e que fazem parte

integrante do mesmo.

Clausula 212
Local e prazo
O servigo objeto do contrato serd prestado nos estabelecimentos indicados no Anexo A, cujas

moradas se apresentam no Anexo B.

Clausula 222
Uso de sinais distintivos
Nenhuma das partes pode utilizar a8 denominacao, marcas, nomes comerciais, logotipos e outros

sinais distintivos do comércio que pertengam a outra sem 0 Seu prévio consentimento escrito.

CAPITULO IV
Resolugéo de Litigios
Clausula 232
Clausula arbitral e foro competente

1. Qualquer litigio ou diferendo entre as partes relativamente & interpretagdo ou execugdo do
contrato que ndo seja consensualmente resolvido no prazo méximo de 30 (trinta) dias serd
decidido por recurso a arbitragem.
2. A arbitragem sera realizada nos termos do artigo 24.° do caderno de encargos do Acordo

Quadro de Refeigbes Escolares.
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CAPITULO V
Disposigtes Finais
Clausula 242
Cessao da posicao contratual e subcontratagdo
1. Nao é permitida a cessao da posigdo contratual nos termos do artigo 27° do caderno de
encargos do Acordo Quadro de Refeigbes Escolares.
2. Os cocontratantes poderdo subcontratar o fornecimento dos bens objeto do presente

procedimento, desde que autorizados pela Entidade Adjudicante.

Clausula 252
Resolugao sancionatdria por incumprimento contratual
1. 0 incumprimento contratual definitivo confere a Entidade Adjudicante o direito 3 resolugdo do
contrato, nos termos do Acordo Quadro.
2- A resolucdo do contrato ndo prejudica a aplicagdo de quaisquer sancgdes pecunidrias, Nnos

termos do artigo anterior.

Clausula 262
Sancdes
O incumprimento contratual determina a aplicagdo de sancBes pecuniarias por parte da entidade

adjudicante, nos termos do Acordo Quadro.

Clausula 27°
Comunicagbes e notificagbes
1. Em sede de execugdo contratual, todas as comunicagdes da entidade adjudicante dirigidas ao
adjudicatario sao efetuadas por escrito e enviadas através de correio registado, fax ou correio
eletronico, de acordo com os elementos a indicar pelo adjudicatario.
2. Em sede de execugado contratual, todas as comunicagBes do adjudicatario dirigidas a entidade
adjudicante sdo efetuadas por escrito e enviadas através de correio registado, fax ou correio

eletrénico.
Clausula 282

Contagem dos prazos

Os prazos previstos no contrato sdo continuos, correndo em sabados, domingos e dias feriados.
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Clausula 292
Gestor do contrato
Compete a Entidade Publica designar um gestor do contrato, com a fungdo de acompanhar
permanentemente a execucdo deste, nos termos do artigo 290°A do Coédigo dos Contratos

Pdblicos, na sua atual redagao.

Clausula 302
Direito aplicavel
Em tudo o que ndo se encontrar especialmente regulado, aplicam-se as disposiges constantes do

Acordo Quadro e do Cédigo dos Contratos Pablicos, na sua atual redagdo.

Especifica¢des Técnicas
Clausula 31°
Quantidades
1. As refeigBes deverdo ser distribuidas pelos 9 (nove) refeitorios indicados no Anexo A deste
Caderno de Encargos, num total estimado de 57 105 refeicbes para 2022/2023.
2. Estima-se que, em média, devam ser confecionadas as seguintes quantidades (Anexo C):
a) 140 refeicbes didrias para criangas de educagdo pré-escolar durante o periodo letivo
(num total estimado de 183 dias);
b) 30 refeicdes didrias para criangas de educagdo pré-escolar durante os periodos ndo
letivos (num total estimado de 23 dias);
c) 145 refeigdes dirias para criangas do 1° ciclo do ensino basico durante o periodo letivo
(num total estimado de 183 dias);
d) 20 refeicBes didrias para criangas do 1° ciclo do ensino basico durante os periodos ndo
letivos (num total estimado de 23 dias).
e) 100 refeicdes para criangas do 1° ciclo do ensino basico e educagdo pré-escolar
durante o periodo de férias desportivas a realizar nos meses de junho, julho e agosto (num
total estimado de 35 dias);
3. Para além das refeicBes estimadas nos nimeros anteriores, sera necessario assegurar
pontualmente o servigo de refeigdo dos alunos do 1° ciclo do ensino basico e educagdo pré-
escolar de Vouzela e do 1° ciclo de Campia, de acordo com as seguintes quantidades estimadas:
a) 200 refeigdes para criangas da EB1Vouzela e EB1 Campis;

b) 100 refeicBes para criangas de educacao pré-escolar do JI Vouzela.
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Cladusula 322

Ementas

1. As refeigbes objeto do concurso deverdo ser confecionadas com alimentos em perfeito estado

de salubridade, de boa qualidade, preferencialmente produtos de origem local, respeitando as boas

técnicas de confegao.

2. Devem ser observadas as capitagtes constantes do Anexo F (CapitagBes dos Alimentos) e a

Lista de

Alimentos Autorizados (Anexo G - Alimentos Autorizados).

3. A composicao da ementa didria € a seguinte:

4. Com

a) Uma sopa de produtos horticolas frescos, tendo por base batata, legumes ou
leguminosas, sendo permitida a canja e sopa de peixe, nas capitagdes previstas. A
frequéncia de sopa passada ou triturada (cremes ou aveludados) deve ser limitada num
maximo a duas por semana.

b) Um prato de carne ou de pescado, em dias alternados, com os acompanhamentos
basicos da alimentagdo. No caso das carnes, deve-se promover 0 consumo de carnes
brancas, nomeadamente de aves e de criacdo.

c) Como acompanhamento, devem ser diariamente disponibilizados produtos horticolas
cozinhados e/ou salada crua, no minimo trés variedades. Para essa contabilizacdo, apenas
devem ser tidos em conta produtos fornecidos de forma auténoma e como constituinte
da refeicdo. Para o tempero das saladas e/ou horticola deve ser disponibilizado azeite
virgem.

d) Um p3o de mistura, embalado, de acordo com o Anexo G (Alimentos Autorizados);

e) Sobremesa, constituida diariamente por fruta crua variada e da época.
Simultaneamente com a fruta crua, podera ser servida, N0 Maximo uma vez por semana,
uma peca de fruta cozida ou assada, mas sempre sem adicdo de acUcar.
Complementarmente, pode ser servido, no maximo duas vezes por més, e em dia ndo
coincidente com a fruta assada/cozida, uma das seguintes sobremesas: iogurte natural,
gelatina vegetal, gelado de leite ou sobremesa lactea (arroz-doce, aletria, pudim ou leite
creme).

f) Agua engarrafada ((nica bebida permitida).

0 objetivo de assegurar uma alimentacdo variada e de qualidade, as ementas devem

obedecer 3s indicagBes que se seguem relativas a confegdo/ apresentacgao e respetiva frequéncia

da oferta de produtos alimentares:

Componente da Ementa Indicado Méximo Minimo Frequéncia
Sopa tipo creme/ aveludado 2 Semanal
Sopa com leguminosas na base 1 Semanal
Prato que inclua leguminosas 1 Semanal
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Prato de aves ou criagdo 1 Semanal
Prato de pescado nao fracionado * 1 Semanal
Prato de carne nao fracionado ** 1 Semanal
Pratos com carne ou peixe fracionados (picado, 5 Semanal
lascado ou cortado em pequenas porgdes)

Pratos que incluam ovo 1 Quinzenal
Pratos que incluam produtos de salsicharia 1 Mensal
Ementa com inclusdo de fritos 1 Quinzenal
Fruta da época em natureza Diario
Sobremesa doce ou fruta cozida/ assada 1 Semanal
Agua 1 Dirio
Pao Diario

* Entende-se por pescado ndo fracionado, aquele passivel de ser quantificado em gramagem, no prato, tipo posta de peixe,

porcdes de polvo ou lulas, por exemplo.

** Entend

e-se por carne ndo fracionada, aquele passivel de ser quantificado em gramagem, no prato, tipo bife/ costeleta/

escalope/ carne assada ou estufada fatiada/ hambdrguer/ alméndegas.

6. Na elaboragdo das ementas, devem ser tomados em conta 0s seguintes aspetos:

a) A ementa deverd ser acompanhada obrigatoriamente pela respetiva ficha técnica que

indicard a composicao da refeicdo, a matéria-prima utilizads, respetiva capitacao e valor

energético, bem como a descrigao do (s) método (s) de confeco;

b) A ficha técnica deve estar obrigatoriamente arquivada em pasta propria, nos refeitorios
escolares, para consulta.

c) A ementa devera ser constituida diariamente por um prato de carne ou de pescado, em

dias alternados (se uma semana for iniciada com um prato de carne a semana seguinte
devera ser iniciada com um prato de peixe e vice-versa).

d) Quando devidamente justificadas, por prescricdo médica ou por motivos religiosos,

devem ser servidas ementas alternativas, mantendo-se, sempre que possivel, a matéria-
prima da ementa do dia.

e) Deverd ainda, ao abrigo da Lei n.° 11/2017, de 17 de abril, ser servida uma refeicdo

vegetariana, mediante inscrigao prévia.

f) A designac3o das ementas deve ser clara e completa de forma a ‘ler-se” a sua

composigao na totalidade, evitando férmulas do tipo “arroz alegre” ou “frango a espanhola”.
g) Os alimentos que ndo constam da lista de alimentos autorizados (Anexo G) deste

Caderno de Encargos, ndo podem ser utilizados na composi¢cdo da ementa, sem prévia

autorizacao da entidade adjudicante.

h) O fornecimento das refeigdes deve obedecer as normas constantes da legislagdo em

vigor.
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7. Em caso algum ser aceite pela entidade adjudicante o ndo cumprimento rigoroso e escrupuloso
das condigBes referidas nos nimeros anteriores. Exige-se, assim, que qualquer refeicdo servida
respeite as capitacdes estabelecidas, independentemente da idade do utente, ndo sendo legitimo
que qualquer funcionario ao servico do refeitério presuma, por si, aquilo que o utente, na sua
frente, deve ou ndo comer, adaptando as quantidades em fungdo dessa presungao.

8. Sendo preocupagdo da entidade adjudicante o fornecimento de refei¢cBes equilibradas e de
qualidade, a escola e 0 pessoal em servico no refeitorio, deverdo, numa perspetiva pedagogics,
fomentar o consumo de todos os componentes da refeicdo, nomeadamente a sopa, legumes e

fruta.

Clausula 332
Preparagado e arrumacgao das instalagdes
No 8mbito da execugdo do contrato, o adjudicatario assegurara, nos dias anteriores ao inicio do
fornecimento das refeicBes, a limpeza e a arrumagao das instalagBes e do equipamento do
refeitorio, por forma a que o seu funcionamento arranque nas melhores condices, garantindo,
também, a respetiva limpeza e arrumacado nos dois dias imediatos ao encerramento do refeitorio,

no final de cada periodo letivo.

Clausula 342
Matéria-prima alimentar

1. O aprovisionamento de matéria-prima deve ser efetuado duas vezes por semana, de modo a
favorecer os adequados procedimentos de armazenagem.

2. A matéria-prima alimentar fresca / refrigerada ndo pode em caso algum ser submetida ao
processo de congelag3o dentro da unidade (o equipamento de frio dos refeitdrios ndo se destina 3
congelagdo dos alimentos mas apenas & manuteng3o de produtos ja congelados).

3. O aprovisionamento da matéria-prima alimentar perecivel deve ser efetuado no minimo duas

vezes por semang, independentemente do nimero de refeices servidas.

Clausula 35°
Execugao e distribuigdo
1. A prestacdo do servico deve ser executada em conformidade com todas as clausulas
contratuais e demais legislagdo aplicavel, de modo a garantirem-se as caracteristicas técnicas
gerais das refeices e 0 adequado funcionamento do refeitorio.
2. Sempre que se justifique a entidade adquirente pode solicitar ao fornecedor refeigbes de
caradter especial, sem encargos adicionais uma refeicdo tipo Pic-Nic, com condicionamento

térmico, para passeios e visitas de estudo.
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3. A ementa tipo para as refeiges previstas no n.° anterior, serg, sem prejuizo de ser solicitada
ementa de dieta: 1 p3o (50gr) com panado de frango/hambirguer, acondicionados individualmente
em pelicula aderente ou outro material adequado; 1 peca de fruta (devidamente limpa e que ndo
necessite de ser descascada, 3 excegado de banana); 1 dose individual de bolachas tipo Maria (4 a 6
bolachas) ou 1 queque; 1 pacote (200ml) de sumo ou néctar de fruta (valor superior a 50% de
sumo de fruta) ou 1iogurte liquido natural ou de aroma; 1 garrafa de dgua (0,33cl).

4. A confegdo das refeigBes terd de ser obrigatoriamente efetuada nas instalagBes do Centro
Escolar de Queira, freguesia de Queird, sendo transportadas para 0s restantes estabelecimentos
de ensino.

5. As refeigcBes deverao ser transportadas em contentores isotérmicos, devendo os mesmos ser
separados para o Pré-Escolar e para o 1.° Ciclo, sendo servidas nos refeitorios escolares.

6. E da responsabilidade do adjudicatario o transporte das refeicBes, em contentores isotérmicos
apropriados ao transporte de comida, de acordo com as normas de acondicionamento exigidas.

7. O adjudicatario € responsavel pela qualidade e condi¢Bes higio-sanitarias do fornecimento de
refeicBes, correndo por sua conta a reparacdo de danos e prejuizos nNos casos de intoxicagao
alimentar.

8. O adjudicatario devera enviar a entidade adjudicante, até ao dia 15 (quinze) de cada més, a
proposta de ementa para 0 més seguinte. Relativamente ao primeiro més do contrato, a proposta
devera ser remetida no prazo de 5 (cinco) dias Uteis contados a partir da data da celebragdo do
contrato.

9. A entidade adjudicante dispde de 5 (cinco) dias Uteis, para se pronunciar ou propor alteragdes
sobre esta, equivalendo o siléncio a sua aceitagao.

10. O numero de refeicBes serd confirmado pelos jardins de infancia e escolas do 1° ciclo,
impreterivelmente até as 15h00 do dia Gtil anterior a que respeitam, admitindo-se a possibilidade,

em casos de forga maior, que algumas confirmagdes possam ser feitas até as 9h30 do proprio dia.

Clausula 36°
Refeitorios e circuitos de transporte

1. As refeicBes transportadas devem ser entregues nos respetivos refeitorios, diariamente, em
horas que permitam o seu fornecimento a partir das 11 horas e 45 minutos.

2. As refeigdes dos alunos do 1° ciclo e da educacdo pré-escolar devem ser acondicionadas
separadamente;

3. O transporte das refeicBes deverd ser efetuado em veiculos destinados exclusivamente para
este fim, que garantam a salubridade dos produtos a transportar e que possuam meios de controlo

e de registo das temperaturas.
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4. O transporte de alimentos deve ser efetuado em recipientes de facil higienizagdo e que
assegurem a manutencdo das temperaturas adequadas ao tipo de fornecimento proposto e ao
tempo necessario para a entrega do servigo.

5. O fornecedor é responsavel pela manutengdo e bom estado das viaturas, bem como por
qualquer dano/acidente causado pelas mesmas.

6. As viaturas deverdo cumprir as normas legais em vigor, para o transporte e acondicionamento
das refeices.

7. Em todos os refeitorios devem ser colocados dispositivos que permitam o controlo e registo das

temperaturas das refeigdes.

Clausula 37°
Confeg3o de alimentagdo

E vedado ao adjudicatario introduzir refeices feitas externamente.

Clausula 382
Controlo

1. O adjudicatario obriga-se a facultar a visita das instalagdes, o exame dos produtos em fase de
armazenagem, preparacdo e confegdo, bem como a documentagdo referente aos mesmos
(faturas/quias de remessa devidamente arquivadas na unidade e rotulos dos produtos
confecionados, 0s quais devem ser guardados por um periodo correspondente a 72 horas), aos
técnicos do Municipio eventualmente presentes, sem esquecer 0S Servigos e 0rganismos Com
competéncia especifica.
2. O adjudicatario obriga-se a preencher e a facultar os registos de entrada e saida de matéria-
prima, que devem estar devidamente arquivados no refeitorio.
3. O adjudicatério obriga-se a recolher diariamente amostras do prato confecionado. Essas
amostras devem ser recolhidas para sacos esterilizados uma no principio, uma No Meio € uma No
fim do servico de fornecimento da refeicdo. Apds a colheits, as trés amostras serdo catalogadas e
refrigeradas, permanecendo obrigatoriamente 72 horas na cdmara de refrigeragao.
4. A entidade adjudicante poder, a qualquer momento e sempre que o entender, tomar amostras
das refeigdes e mandar proceder as analises, ensaios e provas em laboratdrios acreditados.
5. O adjudicatéario obriga-se a facultar todos os documentos referentes ao sistema de auto

controlo implementado em cada um dos refeitérios escolares.

Clausula 392

Controlo microbiolégico
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1. Os meios de estudo e investigagdo para defesa e garantia da qualidade devem incidir,
essencialmente, sobre os seguintes aspetos:
i) Controlo microbiolégico das refeicdes servidas;
i) Controlo microbiolégico do equipamento/ parlamento;
i) Controlo microbioldgico do pessoal (m3os).
2. No ambito da execugado do contrato, devem ser realizadas analises microbioldgicas mensais, no

minimo, e os resultados enviados ao Municipio de Vouzela, no prazo de dois meses.

Clausula 40°

Instalagdes, equipamento e material
1. 0 Municipio coloca, 3 disposicao do adjudicatario, as instalagtes especificas, equipamento (fixo e
movel) e outro material, existentes no Centro Escolar de Queird, bem como o existente nos
restantes refeitorios.
2. Consideram-se instalagdes do refeitorio a cozinha, a copa, a sala de refeicdes, a(s) despensa(s),
0s sanitarios do pessoal, os corredores e todos 0s anexos.
3. O adjudicatario fica responsavel pela correta utilizacdo de todo o material, equipamento e
instalagdes cedidos, correndo por sua conta as perdas e danos verificados por dolo ou negligéncia
do seu pessoal. S30 da sua responsabilidade os custos inerentes a utilizagdo negligente de todo o
equipamento posto a sua disposicao, incluindo 0s danos a terceiros.
4. Findo o contrato, as instalagdes, o equipamento e outro material, serdo restituidos ao Municipio
em bom estado de conservagdo e funcionamento.
5. As instalac@es, 0 equipamento e 0 material deverao apresentar-se sempre em boas condi¢Bes
de higiene e conservacdo.
6. O adjudicatario & responsavel pelas operacdes de limpeza e desinfecdo das instalagbes, pelos
encargos com 0s materiais e os produtos utilizados. Deve zelar pela correta utilizagdo dos
materiais e produtos de limpeza (biodegradaveis), evitando 0 seu uso abusivo, excessivo ou a sua
aplicacdo errada, obedecendo ao plano de higienizagcdo previamente definido.
7. A desinfestagdo das instalacdes, constituirdo encargos do adjudicatario, em data a combinar
com o Municipio, sendo as mesmas realizadas por empresas da especialidade.
8. Os encargos com agusg, eletricidade e gas, bem como a limpeza profunda da chaminé e exaustor
(motor, conduta e filtros), e todas as outras s3o0 da responsabilidade do adjudicatario.
9. As temperaturas dos sistemas de frio (refrigeragdo/manutencdo de congelados) e as dos
equipamentos de manutengdo de temperaturas quentes (banhos-maria/estufas) deverdo ser

diariamente verificadas através de termometros especificos e feitos 0s respetivos registos.
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Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

0 CORACAQ DO CENTRO

10. O fornecimento de toalhetes de papel para os tabuleiros, de guardanapos de papel e o
empacotamento de talheres e do pao é obrigatorio e da responsabilidade do adjudicatario. Os

guardanapos de papel deverdo ser de folha dupla e com a dimens&o de 33cmx33cm.

Clausula 412
Pessoal

1. Devera ser disponibilizado o pessoal necessario para o eficiente e eficaz desenvolvimento de
todos os servicos que compde esta prestacdo de servicos, respeitando o seguinte racio:

a) 1 pessoa a tempo inteiro por cada 70 refeigBes a confecionar, sendo obrigatorio a

presenga de um cozinheiro.
2. No refeitorio do Centro Escolar de Queira devera ser assegurado o pessoal para distribuigdo das
refeigdes e limpeza/desinfecao final do espago.
3. O pessoal deverd estar devidamente identificado, observar as regras de higiene individual no
decorrer de todas as operagdes inerentes a sua atividade e apresentar-se devidamente fardado,
de acordo com as exigéncias previstas na legislacado aplicavel ao pessoal da indUstria hoteleira,
pertencendo as respetivas sangdes e encargos ao adjudicatario.
4. A entidade adjudicante solicitard ao adjudicatario, sempre que o julgue conveniente, 0s
seguintes elementos:

a) Nome das pessoas em servigo nos refeitorios;

b) Categoria e vencimentos comprovados pelas folhas de desconto para a Seguranga

Social;

c) Horario de Trabalho;

d) Apdlice de seguro do pessoal em servigo no refeitdrio.
5. E obrigatéria, desde a entrada em vigor do contrato, a afixagdo dos mapas do pessoal com
indicagdo dos nomes e horario de trabalho.
6. O pessoal a0 servigo do adjudicatario devera ser portador de declaragdo médica atualizada que
ateste 0 seu bom estado de salde (ficha de aptidao).
7. O adjudicatério fica sujeito ao cumprimento das disposicdes legais e regulamentares em vigor
sobre seguranga, higiene e salde no trabalho relativamente a todo o pessoal empregado, sendo da
sua conta os encargos que de tal resultem.
8. O adjudicatario € ainda obrigado a acautelar, em conformidade com as disposicbes legais e
regulamentares aplicdveis, a vida e a seguranga do pessoal empregado e a prestar-lhe a

assisténcia médica de que carega por motivo de acidente de trabalho.

Clausula 422

Registos
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0 CORACAO DO CENTRO

1. Em cada Escola/ Jardim de Infancia deverd existir obrigatorismente um registo diario do
funcionamento do refeitdrio, em que o representante do estabelecimento de ensino e o
representante do adjudicatario registardo a apreciagdo relativa a execucdo do servigo diario
(Anexo E).

2. O registo mencionado no nOmero anterior &€ de envio obrigatorio 8 Camara Municipal/Gabinete
de Educacdo e Agdo Social sempre que se registem situagdes violadoras do cumprimento do
contrato (deficiéncia na qualidade e quantidade da refeicdo). Esse envio € urgente, devendo para o

efeito ser utilizada a via mais célere de comunicagao.

Vouzels, julho de 2022

O Presidente da Camara Municipal

Eng.® Rui Miguel Ladeira Pereira

CADERNO DE ENCARGOS | Pagina 23 de 51



Municipio de Vouzela

Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

ZELA

0 CORACAQ DO CENTRO

Anexos
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Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
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0 CORACAQ DO CENTRO

Anexo A - Lista de Estabelecimentos de Ensino

Anexo B - Contactos dos Estabelecimentos de Ensino

Anexo C - Nomero previsto de refeigdes diarias por estabelecimento de ensino
Anexo D - Mapa de Controlo Diério

Anexo E - Registo Diario de Funcionamento do Refeit6rio

Anexo F - Capitagtes dos Alimentos

Anexo G - Alimentos Autorizados
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Anexo A

Lista dos Estabelecimentos de Ensino

Jardim de Infancia de Campia

Jardim de Infancia de Campia (Rebordinho)

Escola do 1° Ciclo/ Jardim de Infancia de Cambra

Jardim de Infancia de Viladra

Escola do 1° Ciclo de Viladra

Escola do 1° Ciclo/ Jardim de Infancia de Mogémedes

Escola do 1.° Ciclo / Jardim de Infancia de Fataungos

Escola do 1.° Ciclo/ Jardim de Infancia de Pagos de Vilharigues

Escola do 1.° Ciclo / Jardim de Infancia de Queird
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Municipio de Vouzela

Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

0 CORACAQ DO CENTRO

Anexo B

Contatos dos Estabelecimentos de Ensino

Estabelecimento de Ensino Moradas Telefone

Jardim de infancia de Campia Campia 232752193
3670 - 056 Campia

Jardim de Infancia de Campia Rebordinho 232758 129

(Rebordinho) 3670 - 062 Campia

Escola Basica de Campia Campia 232750120
3670 - 056 Campia

Escola do 1° Ciclo/ Jardim de infancia ~ Cambra 232748 216

de Cambra 3670 - 046 Cambra

Jardim de infancia de Viladra Viladra 232752 005
3670 - 028 Alcofra

Escola do 1° Ciclo de Viladra Viladra 232752 240
3670 - 028 Alcofra

Escola do 1° Ciclo/ Jardim de infancia ~ Mogamedes 232971283

de Mogamedes 3670 - 193 S. Miguel do Mato

Escola do 1° Ciclo/ Jardim de infancia ~ Fataungos 232748181

de Fatauncos 3670 - 095 Fatauncgos

Escola do 1° Ciclo de Pagos de Pacos de Vilharigues 232748144

Vilharigues 3670 - 151 Pacos de Vilharigues

Centro Escolar de Queirad Queird 232748 161
3670 - 174 Queira

Escola do 1° Ciclo/ Jardim de inféncia ~ Rua Ribeiro Cardoso 232772759

de Vouzela 3670 - 257 Vouzela 232779 342
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Municipio de Vouzela

Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

Anexo C

Namero previsto de refeigdes diarias por estabelecimento de ensino

. . ) N.° RefeicBes/ dia N.° Refeicdes/ dia
Freguesia Estabelecimento de Ensino
Pré-escolar 1° ciclo
Jardim de Infancia de Campia 18 -
Campia
Jardim de Infancia de Campia (Rebordinho) 8 -
Escola do 1° ciclo/ Jardim de Inféncia de
Cambra 38 44
Cambra
Jardim de Infancia de Viladra 21 -
Alcofra
Escola do 1° Ciclo de Viladra - 24
_ Escola do 1° ciclo/ Jardim de Infancia de
S. Miguel do Mato 10 21
Mocamedes
Fatauncos/ Escola do 1° ciclo/ Jardim de Infancia de - e
Figueiredo Donas  Fatauncos
Pacos de
Escola do 1° ciclo de Pacos de Vilharigues 15 18
Vilharigues
Queird Escola do 1° ciclo/ Jardim de Inféncia de Queird 13 23
TOTAL 140 145
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Estabelecimento de Ensino:

Municipio de Vouzela
Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

Anexo D

Mapa de Controlo Diério

O
o

Ne° Refeigdes
Encomendadas
Pré-escolar

N° Refeigdes
Encomendadas
1° ciclo

Ne° Refeigdes
Servidas
Pré-escolar

N° Refeigdes
Servidas
1° ciclo

Assinatura do
Representante
Escolas

Assinatura do
Representante
Empresa

(€] Mo o) I N] Nl @y ] NN (CVR AT FY

TOTAL

OBS.: Este mapa devera ser preenchido, diariamente, por um responsavel da Escola. No final de

cada més, este mapa devera ser enviado 3 autarquia, juntamente com o mapa mensal de refeicbes

por aluno.
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Municipio de Vouzela

Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT
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Anexo E
Registo Diario de Funcionamento do Refeitério
Estabelecimento de Ensino: Data: ___/___/ ______
EMENTA
Sopa
Prato

Fruta/ Doce

ANALISE DO FUNCIONAMENTO DO SERVICO

COMPONENTES BOA ACEITAVEL MA

1. Confecao

2. Qualidade dos produtos utilizados

3. Quantidade

4. Apresentacdo da refeicao

5. Eficiéncia do servigo

6. Apresentagao do pessoal

7. Higiene das instalagdes

OBSERVAGOES: (Acrescentar informagdo relevante, sempre que as circunstdncias que o

justifiquem)

Assinatura (Nome Legivel)

Nota: Este documento € diario e deve ser preenchido pelo representante do Municipio/ Escols,
ficando em poder do estabelecimento de ensino. No caso de alguma anomalia, deve ser enviado

imediatamente para o Municipio de Vouzela.
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TABELA 1 - FRUTQS (diversas utilizagdes)

Municipio de Vouzela

Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

Anexo F

CapitagGes dos Alimentos

Produtos Capitacdes JI/ 1° CEB Observacoes

ALPERCE 120gr 2 unidades
AMEIXA 120gr 2 unidades
BANANA 150gr 1 unidade
CEREJA 120gr 1taga
CITRINOS

- Satsumas, Tangerinas, Wilkings 170gr 2 unidades

- Clementinas e Monreals 170gr 2 unidades

- Laranjas 170gr 1 unidade
DAMASCO 120gr 2 unidades
FIGO 120gr 2 unidades
KIWI 120gr 2 unidades
MACA (frutos grandes) 170gr 1 unidade
MELANCIA 180gr 1 fatia
MELAO 170gr 1 fatia
MORANGO 120gr 1taca
NESPERA 120gr 2 unidades
PERA 170gr 1unidade
PESSEGO 120gr 1unidade
UVA DE MESA 130gr 1taca
ANANAS/ ABACAXI 130gr 1rodela
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Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS
Produtos Capitacdes Observacoes

ABOBORA

- Sopa (base) 80gr

- Sopa (n3o base) 40gr
AGRIAQ

- Sopa (n3o base) 40gr
ALFACE

- Salada mista 30gr

- Sopa (base) 40gr

- Sopa (n3o base) 30gr
ALHO FRANCES

- Sopa (base) 50gr

- Sopa (n3o base) 40gr
BATATA Se a batata for nova retira-se

- Assar 200gr a capitacdo 10%

- Cozer 200gr

- Fritar 200gr

- Jardineira/ caldeirada 150gr

- Puré 200gr

- Salada Russa 150gr

- Sopa S0gr
BETERRABA

- Salada Mista 30gr
BROCOLOS

- Guarnigdo Mista 45gr

- Sopa (n3o base) 40gr

- Salada Mista 35gr
CALDO VERDE

- Sopa (n3o base) 40gr
CEBOLA

- Arroz 20gr

- Estufados/ Assados 25gr

- Sopa (n3o base) 25gr

- Tempero 10gr

- Ceboladas 30gr
CENOURA

- Arroz 30gr

- Guarnigao Mista 40gr

- Jardineira/ estufados 40gr

- Salada Mista 30gr

- Salada Russa 50gr

- Sopa (base) 45gr

- Sopa (n3o base) 30gr
COENTROS qb.
COGUMELOS PARA:
GUARNICAQ MISTA 50gr
- SOPA (NAO BASE) 40gr
COUVE DE BRUXELAS

- Guarnigcdo Base 30gr.
COUVE FLOR

- Guarnigao Mista 45gr

- Sopa (n3o base) 40gr
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS (cont)

Produtos Capitacdes Observacoes
COUVE (LOMBARDA, GALEGA,
REPOLHO, CORACAQ,ETC..)
- Guarnigao Mista 60gr
- Sopa (n3o base) 40gr
COUVE PORTUGUESA
- Guarnigao Mista 75gr
- Sopa (n3o base) 40gr
- Arroz 30gr
COUVE ROXA
- Salada Mista 25gr
COURGETTES
- Guarnigdo mista 40gr
- Sopa( base) 50gr
- Sopa ( n3o base) 30gr
ERVILHAS
- Arroz 30gr
- Guarnic&o Base 75gr
- Guarnig&o ( leguminosas/horticolas) 50gr
- Jardineira 45gr
- Salada Russa S0gr
- Sopa (base) 55gr
- Sopa (n3o base) 30gr
ESPARGOS PARA:
- GUARNICAQ MISTA 60gr
- SOPA (NAO BASE) 30gr
ESPINAFRES
- ESPARREGADO 120gr
- Guarnigao Base 150gr
- Sopa (n3o base) 40gr
FAVAS
- Sopa ( n3o base) 50gr
- Guarnigcdo Base 75gr
FEIJAO VERDE
- Guarnigao Mista 40gr
- Jardineira 40gr
- Sopa (n3o base) 40gr
FEIJAO SECO
- Arroz 20gr
- Guarnigao Mista 40gr
- Sopa (base) 40gr
GRELOS
- Arroz 40gr
- Guarnigcdo Base S0gr
- Sopa (n3o base) 40gr
GRAQO
- Guarnigao Base 60gr
- Sopa (n3o base) 40gr
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TABELA 2 - PRODUTOS HORTICOLAS (cont)

Produtos Capitacoes Observacoes

COUVE PORTUGUESA
JULIANA

- Sopa (n3o base) 80gr
LENTILHAS

- Sopa (n3o base) 25gr
MILHO

- Guarnigao Mista 25gr

- Salada Mista 35gr
NABICA

- Guarnigdo Mista 75gr

- Sopa (n&o base) 50gr
NABO (Cabeca)

- Salada Mista 20gr

- Guarnigao mista 20gr

- Sopa (n3o base) 20gr

- Guarnigdo Mista 25gr
PEPINO

- Salada Mista 30gr
PIMENTO

- Arroz 10gr

- Caldeirada 10gr

- Salada Mista 20gr

- Sopa Sar
RABANETES

- Salada Mista 10gr
RUCULA PARA:

- SALADA MISTA 30gr
TOMATE

- Arroz 35gr

- Estufados/ Assados 35gr

- Salada Mista 40gr

- Sopa (base) 60gr

- Sopa (ndo base) 40gr

- CapitagBes em bruto e em cru

- Nos produtos congelados considerar uma margem de 10% nas capitactes
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TABELA 3 - GUARNICOES

Produtos | Capitagdes | Observagdes

ARROZ

- Doce 20gr

- Guarnigao Base 60gr
- Guarnigdo + leguminosas/

45gr

horticolas

- Sopa Sgr
MASSAS

- Guarnicdo Base 60gr

- Guarnigdo Mista 40qgr

- Canelones 2 " tubos”

- Lasanha 3 placas

- Sopa com hortaliga 15gr

- Sopa sem hortalica 20gr

- CapitagBes em bruto e em cru
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TABELA 4 - PEIXES (diversas utilizagoes)
Produtos Capitacdes Observacoes
- Sopa de peixe S0gr 3 variedades de peixe
ABROTEA(s/ cabeca)
- Sem ovo 130gr Com um ovo cozido
- COM 0vVOo 110gr
ARINCA ( S/ CABEGA) 110gr
ATUM DE CONSERVA Os valores apresentados sdo com o atum
escorrido
- Salada Mista 75gr Com 1 ovo cozido
- Salada com Maionese 75gr Com 1 ovo cozido
- Arroz 75gr Com 1 ovo cozido
- Massa 120gr
BACALHAU SECO
- Arroz 130gr
- Assar 140gr
- Cozer com ovo 105gr
- Cozer sem ovo 130gr
- Estufado/ Caldeirada 130gr
- Fritar 130gr
- Gomes de Sa 115gr com %2 ovo
- Pataniscas 100gr 3 unidades
- Pastéis (industriais) 100gr 3 unidades
- Meia desfeita de bacalhau com ovo 100gr com % ovo
- Bras 110gr com %2 ovo
BESUGO (SEM CABECA) 130gr
CALDEIRADA 150gr 3 espécies N0 minimo
CARAPAU 165gr
CHERNE ( sem cabeca) 130gr
CHOCOS 150gr
CORVINA ( sem cabeca) 130gr
Pampo (sem cabega) 130gr
Palmeta (sem cabega) 130gr
DOURADA 150gr
DOURADINHOS (fabrico industrial) 4 unidades 4 unidades
FILETES/ LOMBOS 125gr
LULAS 120gr
MARUCA (sem cabeca) 130gr
MERO (sem cabega) 130gr
PEIXE ESPADA (sem cabega) 130gr
Perca (sem cabega) 130gr
PEIXE P/ SALADA/ ARROZ 130gr
PESCADA 155gr
SALMAOQ (s/ cabega) 130gr
- Lombos 125gr
SOLHA (s/cabega) 130gr
Sardinha 160gr
TAMBORIL
- Arroz 125gr
Outras Espécies
- Peixe médio 135gr

a) CapitagOes em bruto e em cru

b) Nos produtos congelados considerar uma margem de 10% nas capitagdes
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TABELA 5 - CARNE DE VACA (diversas utilizag@es)

Produtos Capitagtes Observagdes

ASSAR 120gr

BIFE 120gr

ESCALOPES 120gr

ESTUFAR SEM 0SSO 120gr

ENROLAr 150gr

GUISAR 125gr

JARDINEIRA 125gr

P/COZ.PORT. 45gr

FEIJOADA/ RANCHO 60gr

ARROZ DE CARNES 60gr

Arroz a Valenciana 45gr

Jardineira 120gr

ALMONDEGAS (industriais) 120gr 4 unidades
HAMBURGER (industrial) 120gr 2 unidades
Picada para:

Empaddo 120gr

Rolo de Carne 120gr

Bolonhesa 110gr

Lasanha/ canelones 120gr

- CapitacBes em bruto e em cru

- Nos produtos congelados considerar uma margem de 10% nas capitacBes
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TABELA 6 - CARNE DE PORCO (diversas utilizagoes)

Produtos Capitacdes Observagdes
ASSAR/ Pernil 120gr
Assar/ Lombo 120gr
COSTELETAS 150gr
ESTUFAR 120gr
Febras 120gr
GUISAR 150gr
ESCALOPES 125gr
FEBRAS 125gr
P/COZ.PORT. 45gr
FEIJOADA/ RANCHO 60gr
P/ TORTILHA 60gr
ARROZ DE CARNES 60gr
ARROZ 3 Valenciana 45gr
- 3 Alentejana 120gr
- 3 Portuguesa 120gr
Roj6es 120gr
Orelha / Chispe para:
— Cozido a Portuguesa/ Feijoada/ 20gr
Rancho

Produtos de Salsicharia p/ Cozido a

Portuguesa
— Chourigco de carne 15gr
—  Farinheira 10gr
—  outros enchido 10gr
—  Bacon 10gr

Produtos de Salcicharia p/ feijoada/
Rancho/ arroz de Carnes

— Chourico de carne

— Farinheira 15gr
- Outros enchidos 10gr
— Bacon 10gr

10gr

- Capitactes em bruto e em cru

- Nos produtos congelados considerar uma margem de 10% nas capitagoes
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Municipio de Vouzela

Alameda D. Duarte de Almeida, 3670-250 Vouzela
telf. 232 70 740 / fax. 232 771 513
GERAL@CM-VOUZELA.PT

TABELA 7 - AVES E OVOS

Produtos Capitacdes Observagbes
FRANGO
- Assar no forno 165gr ¥ Frango
- Bife 120gr
- Coxas 1685gr
- Estufar 165gr
- Pernas 150gr
- Canja 40qgr
- Cozido P/ cozido a portuguesa 65gr
- Jardineira 165gr
- Arroz de frango 1685gr
- Salada de frango ( Peito de 9S0gr
frango)
PERU
- Assar no forno 165gr
- Coxas 165gr
- Bife 120gr
- Coxas 120gr
- Estufar 165gr
- Espetada( Bife) 120gr
PATO
- Assar 200gr
- Estufar 200gr
- Arroz de pato 190gr
ovos
- Cozidos 1 unidade Em natureza
- Mexidos 1 unidades Pasteurizados
- Omoleta/ tortilha 1 unidades Pasteurizados
- Para Bras 1 unidade Pasteurizados

- CapitacBes em bruto e em cru

- Nos produtos congelados considerar uma margem de 10% nas capitactes
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TABELA 8 - ULTRACONGELADOS
Produtos Capitacdes Observagbes
ALMONDEGAS DE CARNE 3 unidades
ALMOFADINHAS 3 unidades
CROQUETES 3 unidades
DOURADINHOS 3 unidades
FILETES 80gr
HAMBURGUERES 2 unidades
PASTEIS DE BACALHAU 3 unidades
RISSOIS 3 unidades
DELICIAS DO MAR
- Guarnicao Mista 20gr
- CapitacBes em bruto e em cru
- Nos produtos congelados considerar uma margem de 10% nas capitactes
TABELA 9 - MOLUSCOS
Produtos Capitacdes Observactes
Chocos (Limpos) 180gr
Lulas
ESTUFADAS/ CALDEIRADA 180GR
ARROZ A VALENCIANA 45GR
POLVO
— Arroz 180gr
— Filetes/ Assar 225gr
TABELA 10 - Marisco
Produtos Capitacdes Observacgtes
/Améijoa ( Com casca) 75gr
Berbigao ( miolo - P/ incorporagao) 20gr
Camarao ( miolo - P/ incorporag&o) 25gr
Mexilhao (miolo - P/ incorporagao) 20gr
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TABELA 11 - Coelho

Produtos Capitacdes Observagbes
COELHO para:
ASSAR 180gr
ARROZ 180gr

TABELA 12 - Borrego/ Cabrito

Produtos Capitacdes Observacoes
Borrego/Cabrito para:
Estufar/ Caldeirada 195gr
ARROZ 195gr

TABELA 13 - Gorduras

Produtos Capitacdes Observacoes
AZEITE
Sopa 3ml
Estufados/ Assados /Gratinados 3ml
Tempero ( saladas/ cozidos) 5ml
OLEO
Amendoim 10ml
Girassol 10ml
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TABELA 14 - Ervas Aroméaticas, Especiarias, Molhos e Condimentos

Produtos Capitacdes Observagbes
Ervas aromaticas q.b.
Molhos
Vinagre 20g (1 unidade individual)

TABELA 15 - Sal

Produtos Capitacdes Observactes

Sal <0,2g
TABELA 16 - Outros Produtos

Produtos Capitacdes Observacoes
Leite para:
Puré 35ml
Leite Creme 200ml
AcgUcar 4a6g
Pao
Mistura 45g
Regional 115g
P3o Ralado q.b.
Broa q.b.
Farinha de Trigo q.b.
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TABELA 17 - Sobremesas Doces
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Anexo G

Alimentos Autorizados

1- CARNE DE VACA

Proveniente de rés bovina adulta aprovada para consumo pUblico, devidamente rotulada, em
conformidade com a legislacdo em vigor, apresentada em meia carcaca, quartos ou pegas de talho,
refrigerada ou congelada, limpa (sem gorduras e aponevroses).

1.1- Pegas de talho para bifes - carne de 1° categoria, sem o0sso: Vazia sem abas, Alcatra (exceto
ponta da alcatra), Pojadouro, Rabadilha, Acém redondo - sem cabertura.

1.2- Pegas de talho para assar/estufar - carne de 1° categoria, sem osso: Cha de fora, Pa, Acém
comprido, Alcatra.

1.3- Pegas de talho para guisar - carne de 2° categoria, sem 0sso: Chambao da perna, Chambao da
p3, Cha de fora, Acém comprido, P4, Aba descarregada, Cachaco.

1.4- Pecas de talho para cozer - carne de 2° categoria, sem osso: Chamb&o da perna, Chambgo da
pa, Cha de fora, Acém comprido, Peito, Cachago, Pa.

1.5- Carne picada

1.5.1- Os hambirgueres e alméndegas a servir devem apresentar-se sob a forma de
produto transformado ultracongelado e com os seguintes ingredientes:

Hamburgueres: Carne de bovina picada e/ou suina, sendo que a percentagem de carne de bovino
devers ser igual ou inferior a (70%).

A fracdo de carne nao poderd conter os seguintes ingredientes: Proteinas vegetais hidratadas;
Condimentos; Sal; salsa hidratada;Flocos de aveia hidratados; fibra vegetal; Cebolas tostadas.
Almbndegas: Percentagem de carne igual ou inferior a 80%:

A fragao de carne devera conter apenas bovino e/ou suino, sendo que a percentagem de carne de
bovino devera ser igual ou inferior a 70%. A fragao de carne ndo podera conter os seguintes
ingredientes: Proteinas vegetais hidratadas; Condimentos; sal; salsa hidratada;Flocos de aveia
hidratados; fibra vegetal; Cebolas tostadas.

15.2- Os pratos a seguir indicados devem ser de fabrico industrial, ultracongelados,
respeitando a legislacdo em vigor: Almofadinhas, Croquetes, Lasanha, Canelones, Ravioli, Rissois
de carne.

1.6 - No caso de empadéo, bolonhesa, chili e rolo de carne, a carne a utilizar podera ser picada no
refeitorio, tendo obrigatoriamente de nele ser consumida, desde que se verifiquem as seguintes
condicdes:

a) A existéncia de equipamento apropriado e exclusivo para picar carne, em perfeito estado de

higienizagdo e conservagao, ndo sendo permitida, em caso algum, a utilizagdo da descascadora de
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batatas, mesmo que possua os acessorios destinados para aquele fim, para evitar contaminagtes
cruzadas.
b) A zona de preparacdo da carne picada tem de ser distinta das zonas de preparagao de legumes
e de peixe. Ndo é permitida a preparacao da carne picada em simultaneo com outro tipo de carne,
Na mesma zona.
c) A pega de carne que ser3 utilizada para picar deverd obedecer aos pardmetros apresentados no
numero 1.1 - Pecas de talho para bifes - e possuir as seguintes caracteristicas:

- Isenc3o de gorduras;

- Isengdo de aponevroses;

- Isencdo de sinais de oxidagao.
No caso de n3o existirem as condigbes mencionadas nas alineas a) e b), a carne picada a utilizar
terd de ser proveniente de um fornecedor licenciado e possuir as caracteristicas de um produto

pré-embalado, respeitando sempre os parametros indicados na alinea c).

2 - CARNE DE PORCO
2.1- Pernas ou pas: Limpas, refrigeradas ou congeladas provenientes de reses abatidas para
consumo publico, de acordo com o regulamento da inspegao sanitaria dos animais de talho e
respetivas carnes, subprodutos e despojos.
2.2- Bife de porco: Fresco, refrigerado ou congelado, proveniente de perna limpa.
2.3- Assar: Perna limpa, P4 limpa, Lombo
2.4- Costeletas: Deverdo obedecer as seguintes caracteristicas:
- Serem provenientes de porcos abatidos nos termos da legislagdo em vigor;
- Serem selecionadas do cachaco, lombo e pé em percentagem equitativa;
- Terem corte por processo estandardizado, ou manual correto, desde que tenham a parte

6ssea com os mUsculos correspondentes.

3- CARNE DE CARNEIRO E/OU BORREGO

S6 pernas e pas limpas provenientes de ovinos adultos (nunca caprinos).

4- CARNE DE PERU

4.1- Per( inteiro: Devera revelar sinais evidentes de uma sangria perfeita e boa preparacao, isento
de penas, penugens ou canudos e desprovido de cabega, pescogo, visceras e segmentos abaixo
da linha tibio-metatarsica. A cloaca e a porgdo terminal do intestino ndo devem fazer parte da

carcaca. O peso médio das carcagas limpas deve oscilar entre 5 e 8 Kg.
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4.2- Coxas de peru: Correspondem aos mUsculos da coxa e respetivo suporte 6sseo, secionados
superiormente ao nivel da articulagdo coxo-femural e inferiormente a 2 cm acima da articulagdo
tibio-tarsica. Apresentam-se no estado refrigerado ou congelado, devidamente rotulado.

4 3- Bifes de peru: Obtidos exclusivamente por corte dos mUsculos peitorais, devendo assumir o
aspeto laminado, sem fragmentos de 0ssos ou cartilagens. Apresentam-se no estado refrigerado
ou congelado, devidamente rotulado.

4 4- Espetadas de peru: Pedacos regulares de cerca de 3 a 4 cm, perfurados por eixo metalico
com caracteristicas anti-oxidantes ou de madeira, sempre como tara perdida. Frescas,
refrigeradas ou congeladas e devidamente rotuladas. Constituidas por 68% de carne de per(,
isenta de gorduras e aponevroses, 20% de toucinho; 8% de pimento verde e 4% de cebola verde.

Apresentacado: unidades de 100gr no minimo.

5- PATO

Carcacas provenientes de aves abatidas, em boas condi¢es de salde, em matadouros
oficialmente aprovados. Devem revelar sinais evidentes de uma perfeita e boa preparacao, isentas
de penas, penugens ou canudos, desprovidas de cabega, pescogo, visceras e segmentos abaixo da
linha tibio-metatérsica (patas). A cloaca e porgo terminal do intestino ndo devem fazer parte da
carcacga. Em estado refrigerado ou congelado. O peso médio unitario das carcagas limpas € de 3Kg.
Cada carcaga devera ter uma etiqueta com a identificagdo do produto, nome da firma fornecedora,

nUmero do centro de abate, data da preparacao e aprovagao sanitaria.

6- FRANGO

Carcacas provenientes de aves abatidas, em boas condices de salde, em matadouros
oficialmente aprovados. Devem revelar sinais evidentes de uma perfeita e boa preparacgao, isentas
de penas, penugens ou canudos, desprovidas de cabega, pescogo, visceras e segmentos abaixo da
linha tibio-metatarsica (patas). A cloaca e porg&o terminal do intestino ndo devem fazer parte da
carcaca. Em estado refrigerado ou congelado; peso unitario médio € de 1Kg. Cada carcaca devera
ter uma etiqueta com a identificagdo do produto, nome da firma fornecedora, nUmero do centro de

abate, data da preparagado e aprovagao sanitaria.

7- PRODUTOS DE SALSICHARIA

7.1- Chourico de carne: Constituido exclusivamente por carne e gordura de porco refrigerads,
isento de féculs, em proporgdes de carne entre 80% para o tipo “extra” e 70% para o tipo
“corrente”, com margens de tolerancia de 5%; gordura entre 20% para o tipo “extra” e 30% para o

tipo “corrente”, com margem de tolerdncia de 5%, devidamente fragmentadas e adicionadas de
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aditivos legalmente autorizados. Em forma de ferradura ou em “rosario”, com sinais evidentes de
cura perfeita, que nunca devera ser inferior a 72 horas.

7.2- Farinheira: Enchido corado pelo fumo, constituido por gorduras de porco frescas ou
refrigeradas, picadas em propor¢ao ndo inferior a 60% e por farinha de trigo de 1° qualidade,
adicionadas de certos condimentos e aditivos legalmente autorizados (sal, pimenta, colorau, vinho
branco, etc.). Em forma de ferradura, de comprimento n&o superior a 35cm.

7.3- Alheira: Enchido corado pelo fumo, obtido a partir de carne de porco fresca, pao regional
transmontano de trigo e azeite de Tras-os-Montes DOP, condimentado com sal, alho e colorau. Os
pedacos de carne tém de ser percetiveis. Em forma de ferradura, de comprimento de cerca de
30cm e com um didmetro de 2cm. O peso deve oscilar entre os 170 e 200gr.

7.4- Presunto: "Presunto limpo”, desossado e sem courato.

7.5- Fiambre: Da perna ou da p3, desentalado, envolvido em pelicula plastica impermeavel a agua e
a0 vapor de agua, aderindo totalmente ao fiambre ou “ensacado” em embalagens de matéria
indcua aprovada legalmente e fechadas com prévia extragao do ar, com peso de 3,53 5,5Kg e
isento de fécula.

7.6- Todos estes produtos deverdo possuir rotulos com as seguintes indicagfes: Designagdo do
produto; Ingredientes; Tipo; Nome do fabricante; Localidade e origem do fabricante; Data de

fabrico / lote; Modo de conservagao; Durabilidade minima.

8- 0V0S

a) Ovo pasteurizado (aplicag3o geral) - ovo inteiro, gema e clara. Os ovos pasteurizados devem

estar armazenados a temperatura indicada pelo fabricante. Ndo podem permanecer nas caixas de

transporte, devendo ficar bem visivel o seu prazo de validade.

b) Ovo em natureza so6 cozido.

Ovos de galinha de categoria A e classe igual ou superior a 4 (NP 175/1986).

Podem ser de uma ou mais marcas distintas, indicando:

- Categorig;

- Classe;

- O nimero correspondente a semana de inspegao e classificagdo;

- O n0mero do centro de inspegao e classificagao;
- 0 nome, a firma ou a denominagdo social e domicilio do centro de inspecdo e
classificacao;

- A marca da empresa ou marca comercial.

- As embalagens grandes (mais de 30 ovos), mesmo que contenham ovos acondicionados em

embalagens pequenas, devem ter um rotulo que ndo seja inutilizado no ato de abertura da
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embalagem, contendo as indicagdes citadas anteriormente, em letras perfeitamente legiveis e
visiveis.

- Os ovos devem ser armazenados, dentro das suas caixas de transporte, em local bem ventilado,
nunca perto de produtos que Ihes possam transmitir cheiros, como, por exemplo, o bacalhau seco,

fruta, etc.

9- PESCADO

9.1- Tipos de apresentagao:

a) Inteiro eviscerado, com ou sem cabeca.

b) Em postas - quando secionado em postas mais ou menos perpendiculares a coluna vertebral:
as postas podem ser abertas ou fechadas, consoante a regido anatémica de onde provem.

c) Em filetes - quando o pescado é submetido 3 filetagem.

9.2- Conservagao:

a) Refrigerado;

b) Congelado - quando submetido & temperatura da ordem dos -35°C, de modo a que no interior
das massas musculares a temperatura seja igual ou inferior a - 18°C; a percentagem de vidrado

para os filetes ndo pode ultrapassar 0s 30% e a do peixe inteiro ou em postas, 10%.

9.3- Espécie de pescado e fins culinarios:

a) Cozer: Pescada (de n.° 3 a n.° 5); pargo legitimo; mero; corvina; cherne; polvo, maruca; abrotea e
bacalhau;

b) Assar: Pargo legitimo e mulato; carapau; corvina; cherne; mero; peixe vermelho; bacalhau;
salmao e dourada;

c) Grelhar: Solha; pregado; peixe-espada branco; carapau; besugo; cherne; dourada; lulas; chocos e
bacalhau.

d) Fritar: Solha; pregado; peixe-espada branco; carapau; pescada n.° 3; pescadinhas; bacalhau,
filetes de pescada, de corvina, de pampo e de rabeta.

e) Caldeirada: mistura de varias espécies, fragmentadas em pedagos, com um minimo de 5
variedades.

f) Arroz: polvo; lulas; tamboril; bacalhau e mistura de varias espécies, fragmentadas em pedagos,
com um minimo de trés variedades.

g) Salada Russa: atum, peixe( filetes de pescada e miolo de camaro).

h) Feijao Frade com atum e ovo.

i) Grao com bacalhau e ovo
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10- BACALHAU SECO

Do tipo crescido, descabegado, eviscerado, escalado, de cura completa.

11- PASTEIS DE BACALHAU

Devem ser de fabrico industrial, ultracongelados, respeitando a legislagao em vigor.

12- ATUM
Atum em pedacos, em azeite ou dgua, em latas individuais ou de 2 quilos, de utilizagdo imediata,

sendo proibido armazenar qualquer lata depois de aberta.

13- MOLUSCOS

Cefalépodes (chocos,lulas,polvo) e bivaldes ( améijoas, mexilhdo e berbigdo) congelados

14- ARROZ

Do tipo agulha (do tipo carolino apenas para a confecao de arroz doce).

15- MASSAS ALIMENTICIAS ( simples e/ou tricolor)
Massas de 1° qualidade: Cotovelos e massa riscada;Massa mitda( pevide, estrelinha, letras,

cuscus); macarrao;bzios;espirais/ fusilli; aletria; lasanha;canelones.

16- LEGUMINOSAS SECAS

De boa qualidade.

- Feijao

- Gréo

- Favas (frescas ou congeladas)
- Lentilhas

- Ervilhas (descascadas, frescas ou congeladas)

17 - FARINHA DE TRIGO

De 1° qualidade, em embalagens ndo superiores a um quilo.
18 - BATATA

Os tubérculos tipo redondos ndo devem ter didmetro inferior 8 40mm; os de tipo alongado ndo

devem ter o didmetro inferior 8 35mm.
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19 - BATATA DESIDRATADA

Em embalagens individuais nao superiores a dois quilos.

20- LEGUMES E HORTALICAS

Frescos, congelados ou desidratados.

21- ERVAS AROMATICAS

Frescas, congeladas ou desidratadas.

22- SALADAS

No caso de saladas cruas é obrigatoria a utilizagdo de processos de desinfecdo adequados.

23- PRODUTOS DESIDRATADOS E LIOFILIZADOS

Depois de aberta a embalagem, ndo é permitida a armazenagem destes produtos.

24- AZEITE FINO/ BANHA / MARGARINA
- Azeite Virgem Extra.
- Banha pré-embalada, devidamente rotulada.

- Margarina industrial isenta de acidos gordos trans.

25- OLEO VEGETAL REFINADO

Oleo de amendoim, refinado, de qualidade.

26- SAL

Higienizado, em sacos de plastico de 1Kg.

27- TOMATE PELADO
Em latas de 1Kg ou superior, de utilizagao imediata, sendo proibida a sua armazenagem depois de

abertas.

28- LEITE

Ultrapasteurizado, gordo e meio gordo, em embalagens de litro.
29- GELADO DE LEITE

Constituido por leite pasteurizado ou ultra pasteurizado, em quantidade ndo inferior a 150ml, por

dose.
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30- GELATINA DE ORIGEM VEGETAL
Devera ser de origem vegetal, com a indicagdo da origem no rétulo.

A gelatina devera ser confecionada na propria escola.

31- PUDIM

O pudim podera ser caseiro ou de preparacao instantanea.

32- NATAS

Ultapasteurizadas

33- MOUSSE DE CHOCOLATE OU DE FRUTOS

A mousse podera ser caseiro ou de preparagao instantanea.

34- PAQ DE MISTURA
O pdo deve possuir a seguinte composicao:
- 15% de centeio
- 35% de farinha 65
- 35% de farinha 200
- Agua
- 0,4% de sal

- Levedura

35 - PAO RALADO
Em pacotes de kg

36 - BROA

Broa de milho

37 - ACUCAR
Em pacotes de 1kg

38 - MAIONESE

Pasteurizada, em doses individuais.
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